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年に一度は健康診査を受けましょう
　
　福岡県後期高齢者医療制度の被保険者を対象に、生活習慣病の予防および早期発見を目的に健康診

査を実施しています。まだ受診していない人は、実施医療機関などで早めに予約し、受診してください。

【受診期限】３月 31 日

【持参物】　

　○被保険者証（保険証）　○受診票（広域連合から郵送されたもの）　○自己負担金５００円

　　※受診票が見あたらない場合は再発行しますので、お問い合わせください 。

　　※生活習慣病 （糖尿病や高血圧症など） で治療中の人は受診対象となりません。

【問合先】福岡県後期高齢者医療広域連合 お問い合わせセンター

　 　　　　☎０９２・６５１・３１１１

麻しん風しん混合予防接種（ＭＲ）
　第２期のお子様には、４月に個人通知を送っています。忘れずに接種しましょう。

【接種回数】１回

【接種場所】県内指定医療機関

【 対 象 者 】

【問合先】健康福祉課 健康推進係（総合福祉センター「ひまわりの里」）　☎６５・０００１

対象生年月日 接種費用

第１期
生後 12 カ月～２歳の誕生日の前日まで
※１歳になったらすぐに接種しましょう

２歳の誕生日の前日まで無料

第２期
（年長児）

平成 19 年４月２日～
平成 20 年４月１日生

平成 26 年３月 31 日（月）
まで無料

　　　　　　～糖尿病と動脈硬化～
【日　時】平成 26 年１月 16 日（木）　13 時 30 分 ～ 15 時

【場　所】桂川町総合福祉センター「ひまわりの里」

【演　題】「糖尿病と動脈硬化について」

【講　師】大村内科医院　大村 隆夫 先生

【対　象】糖尿病の人やその家族、糖尿病に興味のある人

【申込等】１月６日（月）～１月 15 日（水）までにお申し込みください。

【問合先】健康福祉課 健康推進係（総合福祉センター「ひまわりの里」）　☎６５・０００１

健康づくり
サポート教室講演会
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